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［摘　 要］ 　 中草药含有多种有效成分，具有不易产生耐药性、无环境污染等特点，在防治鸡大肠杆

菌病方面具有明显优势。 本文概述了中草药抑菌、抗炎、调节免疫机能、逆转耐药性、拮抗内毒素的

作用机理及防治鸡大肠杆菌病的应用研究，简要分析了存在的主要问题与今后的发展方向，为进一

步研究和开发应用中草药防治鸡大肠杆菌病提供参考。
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　 　 鸡大肠杆菌病是由致病性大肠杆菌引起的，以
败血症、心包炎、肝周炎、腹膜炎、输卵管炎等病理

变化为特征的多发性、细菌性传染病，主要依赖抗

生素类药物防治。 长期大量使用抗生素类药物会
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产生药物残留、大肠杆菌耐药、环境污染等问题，尤
其是耐药菌株的不断增多，耐药性的不断增强，耐
药机制的不断变化，进一步增加了鸡大肠杆菌病的

防治难度。 中草药含有多种有效成分，且不易产生

耐药性、无环境污染等，在防治鸡大肠杆菌病方面

有明显优势。 因此，研究中草药替代抗生素类药物

防治鸡大肠杆菌病已成为广大科技工作者关注的

热点和重点。
１　 中草药防治鸡大肠杆菌病的作用机理

１． １　 中草药的抑菌作用机理　 中草药含有生物碱

类、有机酸类、蒽醌类、挥发油类、皂苷类、黄酮类等

活性成分，可通过破坏大肠杆菌的形态结构、改变

细胞壁和细胞膜通透性发挥抑菌作用。 周琰冰［１］

通过扫描电子显微镜观察了经鹿蹄草水煎剂处理

后的大肠杆菌超微结构，发现菌体变长，表面出现

凹陷，说明鹿蹄草水煎剂可通过破坏大肠杆菌形态

结构发挥体外抑菌作用。 石超峰等［２］ 研究发现，
α －松油醇溶液可通过改变大肠杆菌细胞壁和细胞

膜的通透性产生抑菌作用。
某些中草药对大肠杆菌的生长增殖、生物膜形

成、菌体蛋白合成及 ＤＮＡ 复制等有明显抑制作用。
胡亚等［３］报道，复方中草药（由金银花、半枝莲、萹
蓄等组方）醇提物可延长大肠杆菌的对数生长期进

而抑制其生长繁殖。 黄干荣等［４］ 通过激光共聚焦

显微镜观察发现，１ ／ ２ＭＩＣ 浓度植物提取物大黄素、
黄连素、苦参碱可有效抑制耐药性大肠杆菌形成生

物膜。 孙燕杰［５］研究发现，马齿苋提取物可延迟产

超广谱 β －内酰胺酶（ＥＳＢＬｓ）大肠杆菌进入对数生

长期，破坏细胞结构，增加细胞膜通透性，抑制菌体

蛋白合成。
１． ２　 中草药的抗炎作用机理　 中草药可通过抑制

炎性组织中组胺、５ －羟色胺、丙二醛等炎症介质的

生成与释放发挥抗炎作用。 张东升等［６］ 研究表明，
由益母草、当归、川芎等组方的复方中草药醇提物

（生物碱含量 １． ２８７２ ｍｇ ／ ｍＬ）有明显抗炎作用，可
显著降低冰醋酸引起的小鼠腹腔毛细血管通透性

（Ｐ ＜ ０． ０５），显著抑制二甲苯致小鼠耳廓肿胀、棉
球致小鼠肉芽组织生长、蛋清致小鼠足趾肿胀

（Ｐ ＜ ０． ０５）。 王双等［７］ 研究发现，高剂量白芍水

提物可显著降低蛋清致大鼠足趾肿胀模型肿胀足

中前列腺素 Ｅ２ （ ＰＧＥ２ ）、一氧化氮（ＮＯ）、丙二醛

（ＭＤＡ）含量（Ｐ ＜ ０． ０５），提示白芍水提物可能是

通过降低大鼠局部组织中 ＰＧＥ２、ＮＯ、ＭＤＡ 含量发

挥抗炎作用。
中草药可通过抑制巨噬细胞、中性粒细胞、内

皮细胞等细胞的活性，进而抑制 ＴＮＦ － α、ＩＬ － １β、
ＩＬ － ４、ＩＬ － １０ 等细胞因子的分泌与释放达到抗炎

效果。 孙爱静等［８］研究发现，七叶莲花乙醇提取物

可明显降低炎症模型小鼠血清 ＰＧＥ２、ＭＤＡ、ＮＯ 含

量及大鼠血清 ＩＬ － １β、ＩＬ － ６、ＴＮＦ － α 含量，推测其

可能是通过降低炎症介质和细胞因子水平发挥抗

炎作用。 索朗扎西等［９］ 报道，“锦珠草”颗粒（由锦

灯笼、紫珠叶、地锦草、苦参组方）可通过抑制人工

感染大肠杆菌鸡释放炎症细胞因子 ＴＮＦ － α、ＩＬ －
１β 发挥抗炎作用。 胡屹屹等［１０］ 研究发现，白头翁

汤及其主要成分对脂多糖（ＬＰＳ）体外刺激 ＳＤ 大鼠

的肠黏膜微血管内皮细胞分泌炎性细胞因子有明

显抑制作用，推测其抗炎机理可能与 ＴＮＦ － α、
ＴＸＢ２、６ － ｋｅｔｏ － ＰＧＦ１α表达有关。

中草药可通过抑制关键蛋白表达量、阻断信号

通路活性等方式调节细胞因子分泌发挥抗炎作用。
朱翠玲等［１１］发现桑葚提取物可通过抑制 ＬＰＳ 诱导

的 ＲＡＷ２６４． ７ 细胞中 ＣＯＸ － ２ 和 ｉＮＯＳ 蛋白表达

量，进而降低细胞中 ＮＯ、ＰＧＥ２分泌量，减轻炎症反

应。 张立艳［１２］ 通过鸡致病性大肠杆菌 Ｏ７８ 体外感

染鸡肺Ⅱ型上皮细胞试验，推测中药成分 α － 香附

酮可能是通过下调受体 ＴＬＲ４ 表达，抑制促炎因子

ＴＮＦ － α、ＩＬ － １β 与促进抑炎因子 ＩＬ － ４、ＩＬ － １０ 的

分泌，进而抑制炎症反应。 宋舟等［１３］ 研究并推测，
中药 “香芪汤” 及其有效成分可能是通过阻断

ＲＡＷ２６４． ７ 巨噬细胞内丝裂原活化蛋白激酶的信

号通路活性进而抑制 ＴＮＦ － α 的分泌发挥抗炎作

用。 张瀚元等［１４］研究了 ４ 种中药提取物（连翘、苍
术、苦参及硫酸小蘖碱）混合水溶液自由饮水对人

工感染鸡大肠杆菌病鸡标志性炎症因子 ｍＲＮＡ 表

达量的影响，发现外周血中炎症因子 ＮＦ － κＢ、
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ＴＮＦ － α ｍＲＮＡ 表达量较阳性对照组显著降低（Ｐ ＜
０． ０５），ＩＬ － １０ ｍＲＮＡ 表达量显著增加（Ｐ ＜ ０． ０５），
推测该混合水溶液可能是通过干预感染鸡的炎症

反应进程产生抗炎作用。
１． ３　 中草药调节免疫机能作用机理 　 研究表明，
许多中草药有促进鸡免疫器官生长发育的作用。
于翠萍等［１５］ 报道，饲料中添加 １． ０ ｇ ／ ｋｇ 中草药添

加剂（由金银花、板蓝根、蒲公英等 １０ 多味中草药

组方）能显著提高肉鸡新城疫抗体水平及胸腺、法
氏囊、脾脏质量与指数。 黄泓轲等［１６］ 在饮水中添

加 １００ ｍｇ ／ Ｌ 复方中草药制剂（由黄芪、党参、柴胡

等 ７ 味中草药组方）连用 ２８ ｄ，发现肉鸡新城疫抗

体效价和腔上囊、胸腺、脾脏指数较对照组显著提

高，提高了肉鸡的免疫力。 张桂枝等［１７］ 研究表明，
饲料中添加复方中草药发酵制剂（由连翘、板蓝根、
黄芪等 ８ 味中草药组方）饲喂 ７ ｄ 可有效促进肉鸡

胸腺、腔上囊、脾脏的生长发育及淋巴细胞增殖，提
高新城疫抗体水平，增强肉鸡的免疫机能。

中草药可促进淋巴细胞增殖，激活免疫细胞活

性，从而提高机体免疫机能。 宋祎萍等［１８］ 用竹荪、
黄芪、桑白皮等 １４ 种中草药水煎剂分别体外作用

于肉鸡外周血淋巴细胞，发现桑白皮、柴胡可明显

促进肉鸡外周血淋巴细胞的增殖（Ｐ ＜ ０． ０５），表明

桑白皮、柴胡可通过促进外周血淋巴细胞增殖提高

肉鸡的细胞免疫机能。 秦倩倩［１９］ 用 ５ ｍｇ ／ Ｌ 黄芪

甲苷处理经大肠杆菌 Ｏ７８感染的鸡异嗜性粒细胞，
发现黄芪甲苷可明显提高鸡异嗜性粒细胞吞噬大

肠杆菌 Ｏ７８后吞噬受体 ＴＬＲ４ ｍＲＮＡ 表达量及细胞

因子 ＩＬ － ６、ＩＬ － １β、ＩＦＮ － γ 分泌量，说明其可通过

上调 ＴＬＲ４ ｍＲＮＡ 表达和促进 ＩＬ －６、ＩＬ －１β、ＩＦＮ － γ
的分泌激活其它免疫细胞，发挥免疫调节作用。 商

云霞等［２０］研究发现，中药复方（由党参、熟地、川芎

等组方）提取的复方多糖纯品可通过提高鸡外周血

中 ＩＦＮ － γ、ＩＬ － ４、ＩＬ － １２ 含量影响 Ｔｈ１ ／ Ｔｈ２ 免疫

平衡，增强鸡的免疫力。
索慧娜等［２１］报道，饲料中添加 ０． １％复方中草

药粉散剂（黄芪、党参、女贞子等组方）可明显提高

河北柴鸡的红细胞 Ｃ３ｂ 花环率、Ｔ 淋巴细胞 Ｅ 玫瑰

花环率和 Ｂ 淋巴细胞 ＥＡＣ 花环率（Ｐ ＜ ０． ０５），增
强其免疫力。 林盛裕等［２２］ 试验表明，饲料中添加

３００ ｍｇ ／ ｋｇ 复方中草药提取物（松针、仙人掌、辣蓼

等组方）能改善广西麻鸡的免疫机能，明显提高鸡

血清中免疫球蛋白 ＩｇＧ、ＩｇＡ、ＩｇＭ 及补体 Ｃ３ 和 Ｃ４
水平（Ｐ ＜ ０． ０５）。
１． ４　 中草药逆转大肠杆菌耐药性作用机理　 中草

药可一定程度消除大肠杆菌的耐药质粒或耐药基

因，逆转或部分逆转其耐药性。 宁官保等［２３］ 通过

分析质粒图谱发现，耐药性鸡大肠杆菌菌株经黄

连、双黄连方剂提取液分别作用后均丢失两条质粒

条带（６６７０ 和 ２１０ ｂｐ），且经药物作用后的菌株恢

复了对环丙沙星等多种抗生素的敏感性，表明黄

连、双黄连方剂提取液可通过消除大肠杆菌耐药质

粒恢复其对抗生素的敏感性。 刘金平等［２４］ 用亚抑

菌浓度五倍子、黄芩、黄连、艾叶、鱼腥草 ５ 种中草

药提取物作用耐药性大肠杆菌，发现作用 ４８ ｈ 后耐

药 消 除 率 分 别 达 ２０． ６７％ 、 ２１． ３３％ 、 １７． ３３％ 、
１６． ６７％ 、９． ３３％ ，经药物处理的菌株继代培养后恢

复了对庆大霉素、卡那霉素、阿米卡星、新霉素的敏

感性，深入研究发现 ５ 种中草药不能消除耐药质

粒，但可消除 １６Ｓ ｒＲＮＡ 甲基化酶介导的耐药基因

ｒｍｔＢ，提示 ５ 种中草药提取物可能是通过消除耐药

性大肠杆菌耐药基因来恢复对氨基糖苷类药物的

敏感性。
中草药可抑制药物外排泵、β －内酰胺酶活性，

从而降低大肠杆菌的耐药性。 向华等［２５］ 发现，车
前子乙醇提取物可一定程度抑制耐药性大肠杆菌

主动外排环丙沙星，提高其胞内环丙沙星蓄积量。
张静等［２６］报道，亚抑菌浓度牡丹皮提取物可显著

抑制多重耐药性大肠杆菌外排泵基因 ａｃｒＡ 的表

达，降低其抑菌 ＭＩＣ。 吕世明等［２７］ 发现，１０ μｇ ／ ｍＬ
剂量中药单体苦参碱、香紫苏醇、芦荟大黄素均可

显著抑制 β －内酰胺酶的活性（Ｐ ＜ ０． ０１），增强头

孢他啶和头孢噻肟对产 ＥＳＢＬｓ 大肠杆菌敏感性。
芦亚君等［２８］ 报道，三黄汤、黄连解毒汤、五味消毒

饮水煎剂可通过抑制大肠杆菌 ＥＳＢＬｓ 活性和表达

量逆转其耐药性。

·３７·
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１． ５　 中草药拮抗内毒素作用机理　 许多中草药及

其活性成分有中和或清除细菌内毒素、抑制内毒素

释放细胞因子、改善微循环系统等作用。 王鑫磊

等［２９］研究表明，中药“银花泌炎灵片” （金银花、半
枝莲、萹蓄等组方）有拮抗细菌内毒素作用，既可拮

抗 ＬＰＳ 引起的鲎试剂凝集反应，又能一定程度上改

善 ＬＰＳ 刺激引起的小鼠血液中白细胞、红细胞、血
红蛋白、血小板减少及肝脏、肺脏、脾脏损伤。 李艳

云［３０］通过 ＬＰＳ 致大鼠小肠上皮隐窝细胞 ＩＥＣ － ６
体外炎症损伤实验发现，紫锥菊多糖能通过抑制

ＬＰＳ 诱导 ＩＥＣ － ６ 分泌 ＴＮＦ － α、 ＩＬ － １α、 ＩＬ － ６、
ＩＬ － ８，从而减轻细胞损伤。 胡屹屹等［３１］ 研究发

现，腹腔注射 １０ ｍｇ ／ ｋｇ·ｂｗ 青藤碱可明显抑制内

毒素攻毒引起的小鼠体温与血清中 ＴＮＦ － α、ＩＬ － β
升高以及小肠肿胀，发挥拮抗内毒素作用。
２　 中草药防治鸡大肠杆菌病的应用效果

２． １　 中草药普通粉散剂的应用效果　 许多研究表

明，复方中草药普通粉剂有防治鸡大肠杆菌病作

用。 文正常等［３２］ 的试验结果显示，饲料中添加

０． ３ ｇ ／ ｋｇ·ｂｗ“肠杆灵散”（由黄连、黄柏、大黄等组

方）对人工感染鸡大肠杆菌病的防治有效率达

９３． ８５ ～ ９７． ７８％ ，进一步临床试验的平均治愈率达

９２． ３７％ 。 沈永恕等［３３］ 用 ２ ｇ ／ ｄ·只“禽痢康” （由
白头翁、地锦草、黄连等组方）治疗鸡大肠杆菌病，
连用 ５ ｄ 平均治愈率达 ９６． ５６％ 。 张丁华［３４］ 报道，
饲料中添加 １． ０ ～ １． ５％由黄柏、黄连、秦皮等 １３ 味

药物组方的复方中草药治疗鸡大肠杆菌病的平均

治愈率和有效率分别达到 ８９． １％和 ９４． １％ 。
２． ２　 中草药超微粉的应用效果　 中草药超微粉碎

后可促进有效成分析出，提高鸡大肠杆菌病防治效

果。 马霞等［３５］比较了饲料中添加黄连解毒散超微

粉与普通散剂治疗人工诱发鸡大肠杆菌病的疗效，
结果显示 １％黄连解毒散超微粉与 ２％黄连解毒散

散剂的疗效相当，两者的治愈率、有效率分别为

６６． ７％ 、８１． ７％与 ６５． ０％ 、８１． ７％ 。 张召兴［３６］ 在饲

料中添加 ２． ０％中草药超微粉（黄连、金银花、连翘

等组方）防治雏鸡大肠杆菌病，结果显示 ４９ 日龄雏

鸡人工感染大肠杆菌病的预防保护率、治疗的有效

率和治愈率分别达 ９０． ０％ 、９３． ３％ 和 ８９． ７％ 。 李

艳玲［３７］报道，添加 ０． ３％ 白头翁散超微粉饮水 ５ ｄ
治疗人工感染鸡大肠杆菌病的治愈率、有效率分别

达 ９５． ８％ 、９６． ５％ 。
２． ３　 中草药提取物的应用效果　 中草药含有生物

碱类、有机酸类等活性物质，可有效防治鸡大肠杆

菌病。 王志伟等［３８］用“香莲芪”水煎剂（香附、穿心

莲、黄芪组方，生药含量 １． ０ ｇ ／ ｍＬ）防治鸡人工感

染鸡 Ｏ２ 型大肠杆菌病， 结果显示 ２． ０ ｍＬ ／次、
１ 次 ／ ｄ口服 １０ ｄ 的预防保护率达 ９２． ４％ ，治疗有效

率与治愈率均达 ９４． ８％ 。 郭永刚等［３９］研究了复方

中草药水煎剂（由金银花、黄连、黄芩、鱼腥草组方，
含生药 １ ｇ ／ ｍＬ）防治人工诱发鸡大肠杆菌病的疗

效，发现以预防剂量 ２ ｍＬ ／只、治疗剂量 ４ ｍＬ 只饮

水 ５ ｄ 的预防和治疗保护率分别达 ９０． ０％ 和

８３． ３％ ，表明该制剂可有效防治鸡大肠杆菌病。
高艳艳等［４０］用 １． ０ ｇ ／ Ｌ 剂量苦参功劳颗粒（由

十大功劳、苦参、木香组方）连续饮水 ５ ｄ 治疗大肠

杆菌病自然发病鸡，结果显示治愈率达 ７３． ７％ ，死
亡率比感染对照组降低 ２２． ６ 个百分点（Ｐ ＜ ０． ０１）。
矫东［４１］报道，复方中草药水煎剂（由苦参、泽泻、川
黄连等组方）连续饮水 ５ ｄ 治疗蛋鸡大肠杆菌病的

治愈率和有效率分别为 ７３． ３％ 、９０． ０％ 。
２． ４　 中草药结合西药的应用效果　 中草药与抗生

素类药物联合用药可提高防治鸡大肠杆菌病的疗

效。 孙怀刚等［４２］ 的试验表明，中草药复方（由黄

芩、秦皮、苦参、白头翁组方）提取物与甲氧苄啶组

成的中药增效抗菌复方可较好地防治鸡人工感染

鸡大肠杆菌病，按预防剂量 １． ５ ｇ ／只、治疗剂量

２． ０ ｇ ／只饮水 ７ ｄ 的预防和治疗保护率分别达

９６． ７％ 、９０． ０％ 。 邵泽光等［４３］ 用复方中药水煎剂

（由黄连、黄芩、黄柏等组方，原药含量 １ ｍｇ ／ ｍＬ）
０． ０５％ 、乳酸环丙沙星（含量 ９８． ８％ ）０． ００２５％ 、中
药复方０． ０５％ ＋ 乳酸环丙沙星 ０． ００２５％ 治疗鸡人

工感染鸡大肠杆菌病，饮水 ４ ｄ 的结果显示中药复

方 ＋乳酸环丙沙星的有效率和治愈率达 １００􀆰 ０％和

９８． ０％ ，疗效显著高于中药复方组、乳酸环丙沙星

组（Ｐ ＜ ０． ０５）。 王晓楠［４４］ 报道，秦皮、黄芪、白头

·４７·
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翁、苦参的水提物与甲氧苄啶配制的制剂临床治疗

鸡大肠杆菌病的平均治愈率达 ８３． ５７％ 。
３　 展　 望

尽管在中草药防治鸡大肠杆菌病的抑菌杀菌、
抗炎作用、调节免疫功能、逆转大肠杆菌耐药性、拮
抗内毒素等作用机理、人工感染试验、临床应用等

方面进行了大量研究，研制的一些复方中草药制剂

及其提取物产品相当于或优于抗生素类药物的防

治效果，但体内试验及临床应用作用机理、药理毒

理、药效学等方面的研究还不够深入。 中草药含有

甙类、生物碱、多糖、有机酸、挥发油等多种活性成

分，要成为质量可靠、效果稳定、可替代抗生素类药

物防治鸡大肠杆菌病的新型产品，还有待进行深入

研究。
一是进一步深入研究中草药的作用机理。 以

中兽医理论为基础，结合药物化学、药理学、药效

学、药代动力学、免疫学等学科，从分子水平、基因

水平等方面深入研究中草药及其有效成分抑菌杀

菌、抗炎、调节免疫机能、逆转大肠杆菌耐药性、拮
抗内毒素等作用机理，为研制防治鸡大肠杆菌病新

型中草药产品奠定理论基础。 二是进一步加强中

草药临床应用研究。 中草药进入畜禽机体通过机

体内生化反应、代谢、酶作用等形成新的化合物，导
致体外试验与临床应用存在很大差异性，因而需要

在体外作用机理、药理作用等基础上深入研究中草

药防治鸡大肠杆菌病的临床应用作用机理、药理与

毒理、药代动力学与应用效果等，为中草药的临床

应用提供依据。 三是进一步加强中草药质量标准

研究。 中草药原料来源广泛，有效活性成分因生长

区域地理环境、气候条件、采收季节、炮制方法等不

同有很大差异性，适时开展中草药栽培技术规范、
原材料质量标准与检测方法等方面研究，为开发质

量性能稳定的中草药产品提供质量保障。 四是进

一步加强中草药加工工艺与剂型创新性研究。 应

用现代生物技术与加工技术、微生物发酵技术等开

展中草药超微粉碎、有效成分提取与分离等研究；
应用现代制药技术研究开发颗粒剂、注射液、靶向

制剂等新型剂型与产品，提高中草药的利用效率。
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